
W Camp 20190325̶28   まだ寒いひろばへ 

今年の春が早いのか、横浜では桜の開花が早まり３月に大自然のひろばに行くのははじめてで
す。今回の作業予定はホール北側の外壁工事（ガルバリウム鋼板）、破風板の設置、屋根裏の塗装
（防腐剤）そして、小屋あけ作業（清掃）、場内の点検などで
す。　 
３月２５日（月）６時４０分に松田を出発。この日は山梨県長坂
にいる佐久間さん（場長）宅を訪問して佐久に向かいます。いつ
もなら、１０時頃に佐久に着くように松田を５時には出発するの
ですが少し遅れたスタートです。R246(7:20)から山中湖(7:40)・・
河口湖(8:10 マイナス１℃・・御坂峠を下ってR20（バイパス）へ
須玉で金精堂（和菓子）と八ヶ岳ブレット（美味しいパンや）に
寄り道をして買い物。佐久間邸に１０時に到着、９０分ほど近況報告やら、家の改造の話をして
佐久に向かいました。山荘には１２時５０分に到着！　早速、ログハウス、倉庫やキャビンの鍵
を開けて点検！人が入った形跡も無く、きれいな状態でした。軽トラックからチェーンソーやロー
プなどの林業道具を倉庫に収めてから、ログハウスの清掃、食料の点検を行って買い出しの準備を
しました。気温は４℃ぐらいで、動いていないと寒いです。ログハウスの中はひんやりして、丸太
が冷え切っているので薪ストーブを３時間ほど焚かないと温まりません。 
  昨年お世話になった材木屋さんに電話をして、今年も作業を始めるので応援よろしくお願いしま
すと話をして材料の手配をしました。その際に尾方邸の薪を２パレット購入。午後から東御のお
宅に届けました（2往復）。１８時に山荘に帰宅してから、明日からの予定を確認して今夜は早く
休むことにします。 

３月２６日（火）６時起床　外気温０℃　夜明けの月がきれいです。　晴れで西風が強い 
　尾方さんが到着する前に、林道を整備、冬の間に倒れた樹木
や、枝を取り除きます。４０分ほどレイキと手作業で邪魔なもの
をどけることが出来ました。気温は低いですが少し汗ばむくらい
で、これで作業前の準備完了しました。 
　９時頃。尾方さん到着！今日の作業を開始します。ホール北側
の外壁を３日かけてガルバリウム鋼板で仕上げていきます。Ⅰ日
目はⅠ段目だけ、２日目に軒下部分を完成させました。 



順調に作業は進みましたが、３月の外作業は寒くて、辛
い。足場の上は３ｍ以上あり、揺れるので恐いです。い
つもどこかに力が入っていて、疲れます。昼食は鶏肉と野
菜たっぷり、卵入りのうどんを頂きました。 
　１６時頃に作業を終了して、今夜は「一万里温泉」に
入って冷えた身体を温めます。 
　２日目になると身体もなれてきて、ログハウスも薪ス
トーブで暖かくなり、快適です。夜はiPadに入っている
ドラマを見て過ごしました。２３時就寝 

３月２７日（水）外気温マイナス２℃　霧のち曇り 
昨夜、雪が降ったようです、ホールの屋根にうっ
すらと雪が積もっていました。今朝の準備運動
は場内の点検、中央広場の上まで行くと鹿の残

した足跡と、ふんが沢山残っていました。 
　尾方さんが到着したので、昨日と同じ北側の
外壁工事を行います。ガルバリウム鋼板は壁に合
わせてグラインダーで刻んでいきます。 
そして、ドリルで下穴を開けてからビス留めを
していく作業です。北側1面に３０枚ぐらい取り
付けるので、そのたびに足場に登り寸法を測っ
てから材料を刻み、取り付けます。大変根気の
いる仕事でした。 
　本日の昼食は餅の磯辺巻きと野菜スープ。 

　午後からは軒下の破風板を設置します。一番高いところに登らなくてはいけないので作業は危
険です。ゆっくりと確実に二人で呼吸を合わせて長いビスで取り付けました。 

１６時に作業終了、今夜はワ
インを開けて、本を２冊読ん
でから２３時に就寝。薪ス
トーブは２００℃まで温度を
上げて室内を快適にしてくれ
ます。 



３月２８日（木）外気温４℃　くもり　昼間は気温が上がらないので寒い 
　朝早くから鳥が南側の草むらに、餌を探しに来ていた 
　９時から作業開始、昨日までに北側が完成したので、尾
方さんは西側の外壁に取りかかる。私は北側に足場があ
るうちに、軒下の塗装（防腐剤）を行う。高いところな
のでやはり恐い！３時間ほどで塗装作業は終了。早めに
昼食（ホットドッグ）を取ってから午後は足場の解体作業
と外壁材の不足分を確認して発注作業を行う。（富山まで
取りに行くことになる） 

東側・北側の外壁が完成しました。ダークブルーの外観は
シックで落ち着いた感じに仕上がりました。 

　 
　 


